
講義

令和元年度

一時保育あり

主催 : 東大阪市
企画・運営 : ドーン財団（一般財団法人 大阪府男女共同参画推進財団）

と　き

ところ

令和２年 3月 15日（日）　午後 1時 30 分～ 3時 30 分
東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム　第 1・2研修室

講　師 徳永　桂子さん  （思春期保健相談士）

思春期保健相談士。神戸大学理学部、神戸大学大学院総合人間科学研究科（発達支援論講
座修士）卒業。性教育、CAP、HIV/AIDS 予防啓発、デートDV防止授業など、「性・子ども・
暴力防止」をキーワードに人権擁護活動をしている。性教育を科学・安全・健康の視点で
捉える。自分の身体についての正しい知識が自尊感情を育て、性被害を防ぐことにつなが
るので、性の話を家庭を中心に 3歳ごろから始めるように勧めている。性の健康教育を受
けることはすべての子どもの人権である、と思っている。2女 2男の母

 とくなが　　　   けいこ

定員
20人

参加
無料

受けそこなった
おとなのための思春期講座

まずは、おとなから正しい知識を。
おとなが中学生の発達課題に合わせた内容の授業を模擬体験して
子どもたちにどのように伝えたらいいかを一緒に考えましょう。

午後 3時 30 分～ 4時　　質問時間

「性」のことをどんなふうに子どもに話せばいいか悩むことはないですか︖
思春期は、子どもが性や身体の知識を最も必要とする時期です。

インターネットの中には、お互いを大切にしない関係性や暴力など間違った
情報を刷り込む内容も多く、子どもたちに多大な影響を与えています。

中学２年生までの方は保護者と一緒なら OK です。

大人の方はもちろん、中学３年生以上の方も参加できます。



●日　時：令和２年 3月 15 日（日） 
           　　　　　　　　 午後 1時 30 分～3時 30 分　講義

          　　　　　　　　 午後 3 時 30 分～ 4 時　　質問時間　　　　　　

●会　場：東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム　　

　　　　　 第1・2研修室　　 

●対象・定員：東大阪市在住・在勤・在学の方（中学３年生以上 )
                             20 人   　
                         ※中学２年生以下の方は保護者と参加してください。

●参加費：無料　　

●一時保育：１歳半～就学前幼児　定員 10 人、ひとり 200 円

　　　　　　（申込先着順・3月 8日（日）までに要予約）

●申込方法：

電話またはイコーラムの窓口（申込時間は休館日を除く午前９時
～午後９時 30 分）またはメール、FAX、ハガキ、イコーラムホー
ムページの申込フォームに、講座名・ 住所・氏名・電話番号・
FAX 番号・年代・参加動機・保育の有無（保育希望の子どもの氏名・
生年月日） をご記入の上、下記までお申込みください。

●申込締切：令和 2年 3月 8日（日）必着

　　　　　　　※申込多数の場合は抽選

★お申込みにあたってお預かりする個人情報は、本事業以外の目的で使用することはありません。

氏　名
年    代

お子様の

生年月日

　　　

年 　 　月　  　日　

職　業

歳代

ふりがな

(ふりがな )

( お子様のお名前 )

住　所

電話番号

Ｅ－ｍａｉｌ

ＦＡＸ

参加動機

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム　宛 FAX   072-960-9207

( 勤務先・自宅・携帯 )

( 勤務先・自宅・携帯 )

( 勤務先・自宅 )

有
・
無

令和元年度 こころとからだ講座　申込フォーム

  令和元年度 こころとからだ講座

一時保育
希　望

「受けそこなったおとなのための思春期講座」

★ お申し込み・お問い合せ ★     

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム

〒578-0941　東大阪市岩田町 4-3-22-600

Tel   072-960-9201
Fax  072-960-9207

E-mai l    ikoramu@nifty .com            
URL   http://www.ikoramu.com

休館日：月曜日（祝日・振替休日の場合は開館し、翌平日に休館）

及び年末年始（12 月 29 日から 1 月 3 日）  　         

        


