
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電話相談 

《女性相談員》０７２－９６０－９２０６ 
火～日曜日 

午前 10 時～午後 4時（休館日除く） 

《男性相談員》０７２－９６６－５００２ 
毎月第 1土曜日：午後 1時～5時 

毎月第 3水曜日：午後 7時～9時（休館日除く） 

面接相談 《予約電話》０７２－９６０－９２０５ 

火～日曜日 

午前 10 時～午後 4時（休館日除く） 

火～日曜日 

午前 10 時～午後 4時（夜間も可・休館日除く） 

弁護士相談 弁護士と日程調整の上、決定 

メール相談 e-soudan@nifty.com 毎日受付・返信は休館日を除いて 3日以内 

外国語 

での相談 

＊日本語が話せる方 

《予約電話》０７２－９６０－９２０５ 

火～日曜日 

午前 10 時～午後 4時（休館日除く） 

＊日本語が話せない方は、東大阪市役所内多文化共生情報プラザまで 

 ０６－４３０９－３３１１ 火～金曜日：午前 10 時～午後 4時 

イコーラムカレッジ開講 

みんなの相談室 

イコーラムフェスタ 

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム 
（指定管理者 イコーラム運営事業体） 

〒578-0941 東大阪市岩田町 4-3-22-600 

TEL：072-960-9201 FAX：072-960-9207 

E-mail：ikoramu@nifty.com 

ホームページ：https://www.ikoramu.com/ 
開館時間：午前 9 時～午後 9 時 30 分 

休 館 日：月曜日（祝日・振替休日の場合は開館し、その翌日が休館） 

     年末年始（12/29～1/3） 

「イコーラム」はセンターの愛称。イコールとフォーラムを合わせた造語です。 

  【発 行】   東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム 

【取材・編集・協力】 東大阪市立男女共同参画センター事業推進委員会 

多くの方々にイコーラムに来ていただき、イコーラム及び登録団体の日ごろの活動を知っていただくことで、 

だれもが性別にとらわれず、生き生きと楽しくすごせる社会づくりをめざす催しです。 

この催しの企画・運営にあたっては、「事業推進委員会」のみなさんにご協力をいただいています。 

東大阪市在住・在勤・在学の方々が集まって、より良いイベントにしようと話し合いを重ねています。 

 

日常をより豊かにする学びの文化をつくるため、「イコーラムカレッジ」と名付けて学習の機会を提供します。 

無料保育

今後のラインナップ 

・モノづくりのまち、東大阪の魅力探訪 

・理系分野の女性 人材育成講座 

・男性限定「キラッ！と講座」 

・参加型ゴスペルコンサート   など 

イコーラムカレッジの最新情報

を公式 LINE（ライン）で配信！ 

登録はこちらから➡ 

「推（押）し活」で学び続けよう！ 

①まずはイコーラムで「受講登録」 

②「受講証」を発行します 

③学習会に参加すると受付でスタンプを押印します 

④自分磨きのスタンプをためよう！ 

２０２５年 

2/２２（土）・23（日） 開催予定 

2024/9 

No.63 

東大阪市立男女共同参画センターだより  

ホームページ 

お茶会へのいざない 

みんなの 

ハッピースタディーズ 

きれいに歩いて 

すっきりしよう 

プロに学ぶおいしい 

コーヒーの淹れ方講座 

 



  

 

 

 

 

 

 

              

              

              

              

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プリズムカフェ・オープン 

キッズコーナーができました 

男女共同参画週間記念事業報告 

川柳作品 

ごあいさつ 

私たち「イコーラム運営事業体」は、令和６年４月より、指定管理者として東大阪市立男女共同参画センター・

イコーラムを運営することになりました。 

これまでの事業実績も活かしながら、まずは気軽に来館していただけるように、多くの市民の皆様に知っていた

だき、イコーラムが気軽に男女共同参画について考えることのできる身近な拠点施設として親しまれるよう取

り組んでまいりますので、どうぞよろしくお願いします。 

優秀   男女間 こうあるべきは もう化石   （ペンネーム：おひとりさま） 

佳作   愛し合う 人に性別 区別なし    （ペンネーム：島そだち） 

佳作   避難所に おんな何かと 生きにくい   （ペンネーム：江美） 

最優秀  多様性 ラン活の子らの 選ぶ色 （ペンネーム：せんちゃん） 

共有スペースのひとつが「キッズコーナー」になりました。 

羊のいすがお出迎えしてくれます。こどもと一緒に休憩する

ことができます。 

 

また、この場所で定期的に「紙芝居」「絵本の読み聞かせ会」

を開催しています。 

４月から「プリズムカフェ」がイコーラム内にオープンしました。 

大きな窓から生駒山がきれいに見えます。 

イベントの後も、ゆっくりとお過ごしください 

※就労継続支援 B型事業所と連携して運営しています。 

火～金曜日 
OPEN  12:00 

CLOSE 16:00 

男女共同参画・多様性をテーマに川柳作品を募集し、入選作品を表彰し

ました。最優秀・優秀・佳作の４作品をご紹介します。 

イコーラム運営事業体 
代表法人 株式会社 セルボ彩 
構成法人 株式会社 大阪建物管理  有限会社 南海ステージ 

 6 月 23 日 （日）、男女 

共同参画週間記念事業 

が開催されました。あい 

にくの雨でしたが、会場 

には沢山の観客がつど 

いました。 

 オープニング、野田市 

長の挨拶では、日本初の 

女性弁護士の生き様を 

描いた NHK の朝ドラ「虎

に翼」にふれられ、「一人ひとりが『今よりもっと

よくしていこう』と、自分ごととして社会を作って

いくことが大切」というお話がありました。 

 続いて、男女共同参画・多様性をテーマとした川

柳の優秀作品授賞式が行われました。全ての人たち

が他者を認め合いながらのびのびと生きられる、そ

んな優しい未来を見据えた作品が並び、賞状を受け

取る皆さんは穏やかな笑顔にあふれていました。入

賞作品はギャラリーにて展示されました。 

 そして、映画「ベアテの贈りもの」の鑑賞です。

ウィーン生まれでユダヤ系ウクライナ人の両親を

持つベアテ・シロタ・ゴードンさんは、日本国憲法

第 14 条「法の下の平等」と第 24 条「家庭生活にお 

ける両性の平等」の草案を書かれました。かつての

法制度のもとで女性たちは、家庭・仕事・参政権な

ど様々な場面で弱い立場にありました。 

劇中には、その状況を変えるべく立ち上がり、尽

力した女性活動家たちが登場し、女性の地位向上へ

の想いが語られます。 

 今年度の男女共同参画週間のキャッチフレーズ

は「誰もがどれも選べる社会に」です。性別役割分

業・男性中心文化だった社会から、性別にかかわら

ず誰もが自分らしく活躍できる社会へ―。日本の男

女共同参画を案じ続けたベアテさんでしたが、「将

来は明るい。草案が活きる日がきっと来る」という

力強い言葉で、映画は締めくくられています。 

 映画に続いて、ベアテさんを語る会・代表の高田

朝子さんを講師として、ベアテさんの功績とその後

の活動についての講演があり、より一層理解を深め

る機会となりました。 

また、あわせて、ギャラリーでは啓発パネル展「ベ

アテ・シロタ・ゴードン展～日本国憲法に男女平等

の思いを込めて～」が開催されており、様々な視点

から学ぶことができました。 

（事業推進委員 荒井） 

ほっと一息つきませんか 『ベアテの贈りもの』映画鑑賞会・パネル展・川柳募集 

（野田市長も来店されました！） 



東大阪市立男女共同参画センターだより

イコーラムは
センターの愛称
イコール＆フォーラム
の造語だよ

　イコーラムでは、2024年度から市民の皆さまの日常を豊かに、そして生涯、元気に学んで
いただきたく「イコーラムカレッジ」を開催しています。イコーラム（東大阪市立男女共同参画セ
ンター）の設置目的を基本に、だれもが自分としての生き方を選択しまた大切にできるよ
う、男女共同参画、ジェンダー平等を理念として各種講座を展開しています（P2～3で一部紹
介）。イコーラムカレッジを受講された方は、受講生として登録し受講証をお渡ししています。
　受講されるごとに一つ捺印。お子さまから学生、子育て中の方も、フルタイムでお仕事されて
いる方も、退職後の人生を謳歌されたい方も、ぜひ、イコーラムにお越しください。イコーラム
はみんなの広場です。共に学び合い、より豊かな人生へとステップアップをめざしましょう。
　また、困りごとがある方、困難を抱えている方も、各種相談（裏面記載）を受付けていますので
お気軽にご相談ください。
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近鉄奈良線若江岩田駅　北側すぐ  
希来里（きらり）ビル  施設棟6階

近鉄奈良線←なんば

N 大
阪
中
央
環
状
線

若江岩田駅

希来里　施設棟6F
東大阪市立男女共同参画センター

イコーラム

府道大阪枚岡奈良線（産業道路）

八
尾
枚
方
線大阪東大阪線

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム
東大阪市岩田町4-3-22-600　
TEL:072-960-9201　FAX：072-960-9207　
ホームページ：https://www.ikoramu.com
休館日：月曜日（祝日・振替休日の場合は開館し、その翌平日が休館）
           年末年始（12/29～1/3）
【発行】 東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム  
【取材・編集・協力】 東大阪市立男女共同参画センター事業推進委員会

みんなの相談室

2025年 2月22日（土）/ 23日（日）

開催イコーラムイコーラムフェスタフェスタイコーラムイコーラムフェスタフェスタ

イコーラムフェスタとは、多くの市民の方にイコーラムに来ていただき、イコーラム及び登録団体の日ごろの活動や
取り組みを知っていただくことで男女共同参画についての理解をさらに深めていただこうと企画した催しです。

イコーラムカレッジ（生涯学習）開催中

13:00～

13:05～

13:15～

13:20～

13:50～

14:05～

14:15～

14:40～

オープニング
市長あいさつ
登録団体の活動紹介
キッズ落語くらぶ発表会
登録団体の活動紹介
休憩（10分）
枚岡樟風高等学校ダンス部パフォーマンス
スペシャルマジックショー

一人で悩まないで
まずはご相談ください。

【ホールイベント】 イコーラムホール
  ♦午後1時～午後3時（開場12時30分）　

2月22日（土）

【ホールイベント】 イコーラムホール
  ♦午前10時15分～午前11時30分（開場10時）
  うたごえ喫茶「ほっとすてんしょん」

【ワークショップ】 研修室・ギャラリー・ホワイエ
  ♦午前10時～午後3時
【ギャラリー展示】　
2月15日（土）～3月1日（土）
※ただし2月17日（月）、2月25日（火）は休館日

2月23日（日）　

電 話 相 談

外国語での
相談

面 接 相 談

弁護士相談
メール相談

《女性相談員》 ０７２－９６０－９２０６

《男性相談員》 ０７２－９６６－５００２

《予約電話》 ０７２－９６０－９２０５（予約制）
  火～日曜日 午前10時～午後4時（休館日除く）

＊日本語が話せる方（予約制）
《予約電話》 ０７２－９６０－９２０５
＊日本語が話せない方は、東大阪市役所内多文化共生情報プラザまで
  ０６－４３０９－３３１１　火～金曜日：午前10時～午後4時

火～日曜日：午前10時～午後4時（休館日除く）

毎月第1土曜日：午後1時～5時
毎月第3水曜日：午後7時～9時（休館日除く）

火～日曜日：午前10時～午後4時
（夜間も可・休館日除く）

弁護士と日程調整の上、相談日を決定

毎日受付・返信は休館日を除いて3日以内

火～日曜日：午前10時～午後4時
（休館日除く）

e-soudan@nifty.com

 学ぶ、集う、つなが
る  みんなの広場

にほんご はな かた ひがしおおさかしやくしょないたぶんかきょうせいじょうほうぷらざ

か きんようび ごぜん じ ごご じ



学 ぶ 、 集 う 、 つ な が る  イ コ ー ラ ム学 ぶ 、 集 う 、 つ な が る  イ コ ー ラ ムイ コ ー ラ ム カ レ ッ ジイ コ ー ラ ム カ レ ッ ジ学 ぶ 、 集 う 、 つ な が る  イ コ ー ラ ム学 ぶ 、 集 う 、 つ な が る  イ コ ー ラ ムイ コ ー ラ ム カ レ ッ ジイ コ ー ラ ム カ レ ッ ジ
今後の予定

希来里

　8月25日（日）、早朝の激しい雷雨が上がり、希来里ファミリーまつりが始まるころには気温が30℃
超えの真夏日となりましたが、小さなお子さん連れのファミリーで超満員の賑わいとなりました。

　5階「くすのきプラザ」の多目的ホールで、ラグビーのまち・東大阪のゆるキャラ「トライくん」がお出迎え
してくれ、ラグビーボールをお子さん全員でパスしてトライくんにつないで開会。次に登場した地元密着
型ヒーローの怪人とのバトルに、可愛い大きな声援「セイホウジャー」が会場の雰囲気を一つにしまし
た。みなさん各階のイベントが始まる11時まで「きらりっこ（NPO法人）」による人形劇や紙芝居を楽し
まれてから、それぞれに各階５ケ所を回って景品をゲットするスタンプラリーへと向かわれました。

　各階では家族で楽しめるゲームが盛り沢山で、どこもかしこも大盛況。2階では「東歯科医師会」の
歯の相談、歯磨き教室、バルーンアート、「きらりっこ（NPO法人）」によるバザー、手作りおもちゃ、
ボールコロコロゲーム。3階の「中保健センター」では豆つかみゲーム、食品釣りゲーム、血圧測定。
5階の「くすのきプラザ」ではヨーヨー釣り、皿回し、絵本で遊ぶ、手作りおもちゃ、サイコロゲーム、
囲碁体験コーナー、と大人も真剣な表情で楽しまれていました。

　最上階6階のイコーラム（男女共同参画センター）では、「絵本サークル ココミル（登録団体）」による
絵本読み聞かせが行われ、参加者には先着50名で綿菓子づくりの無料券配布もあり、行列が出来
ました。常設のプリズムCafé（就労支援B型作業所と連携）では１００円のかき氷を、生駒山を眺めな
がら食べることができ、心もお腹も満たされた無邪気な笑顔がビル内を埋め尽くしていました。
 

　ゴスペル（Gospel）の語源は「god spel」「good」は「良い」「spel」は「伝える」で「良いしらせ」です。ゴスペル
ミュージック（Gospel music）は「福音音楽」で、イエス＝キリストによってもたらされた人類の救いと、神の国に
関する喜ばしい知らせ。ゴスペルは、奴隷としてアフリカから連れて来られた「黒人の受難」から始まり「キリスト
教の救い」との融合を経て今の形になりました。

（事業推進委員　佐藤）

　師走に入った１日、少し早めのクリスマスコンサートがイコーラ
ムホールで開催されました。日本を代表するゴスペルクイーンの
Hanna Bunyaさん。そしてスーパートリコトミックのみなさん。
「ゴスペル」を初めて聴く方にも楽しんでいただけるよう、みなさん
がよくご存じのクリスマスソングに始まり、ゴスペルの魅力をたっ
ぷりと届けていただきました。後半はハーツハーモニークワイア
の皆さんも加わり、そして最後は会場の皆さんと一緒に「きよし
この夜」を歌い、一足早いクリスマス気分を味わう素敵な時間を
過ごしました。

 ２０２４年、イコーラムは新たなスタートを切りました。
より市民の皆様に親しんでいただけるよう新企画と
し て 、 東 大 阪 市 在 住 の 噺 家 で あ り 、 日 本 初 の 女 性
落 語 家 「 露 の 都 」 さ ん に よ る イ コ ー ラ ム 寄 席 を 年 間
８回開催（無料）し、その取り組みの一環として特別
公 演 を 開 催 。 桂 米 團 治 さ ん を は じ め 、 露 の 都 さ ん 、
桂かい 枝さ ん、笑福亭喬介さ ん、桂米舞さ ん（露の
棗さん代演）と豪華なキャストで会場は笑いの渦に
巻 き こ ま れ ま し た 。 ご 出 演 下 さ っ た 噺 家 の 皆 さ ま に
心から感謝申し上げます。
　今後の寄席にご期待ください！

ゴスペルの歴史的経緯や精神を尊重し大切に楽しく歌いましょう！

Hanna B unyaさんを含むスーパー ト リコ トミック、
ハーツハー モニー クワイアの 皆さん

2024年12月14日（土）

桂  米團治さん来館！
会場は笑いの渦に

露の都さん

桂 米團治さん

プロデュース　噺家　露の都

イコーラム芸術文化事業　ホールイベント開催！ １２月

みんなでうたう♪ Hanna Bunyaゴスペルコンサート
魂の賛歌　ゴスペル

イコーラム寄席
特別講演 満員御礼！

クリスマス企画

2024年12月1日（日）

2024年8月25日（日）ファミリーまつり
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東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム
東大阪市岩田町4-3-22-600　
TEL:072-960-9201　FAX：072-960-9207　
ホームページ：https://www.ikoramu.com
休館日：月曜日（祝日・振替休日の場合は開館し、その翌平日が休館）
           年末年始（12/29～1/3）

申込方法 電話・FAX・Eメール・イコーラム窓口・ホームページ申込フォーム

申 込 先 〒578-0941 岩田町4-3-22-600　東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム
電話：072（960）9201　FAX：072（960）9207
E-mail：ikoramu@nifty.com   ホームページ：https://www.ikoramu.com

「イコーラム」はセンターの愛称。イコールとフォーラムを合わせた造語です。
【発行】 東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム  
【取材・編集・協力】 東大阪市立男女共同参画センター事業推進委員会

2025年2月22日（土）/23日（日）

ホールイベント

ギャラリー プリズムカフェ

2024年度のホールイベントは、東大阪市の魅力が盛り沢山の内容となりました。
キッズ落語くらぶの発表会

あそぼ！まなぼ！イコーラムフェスタ 開催

 学ぶ、集う、つなが
る  みんなの広場

イコーラムフェスタとは…多くの市民の方にイコーラムに来ていただき、
イコーラム及び登録団体の日ごろの活動や取り組みを知っていただくことで
男女共同参画についての理解をさらに深めていただこうと企画した催しです。

一年間学ばれた三名のキッズ（小学生）が、日頃の練習の成果を
お披露目しました。緊張してはにかむ姿は微笑ましくも、きちんと
ツボを押さえた小噺に会場からどっと笑いが湧き起こりました。
一年間講師を務めていただいた落語家・露の瑞さんも特別出演。
声色や表情を変え、一人で何役も演じ分ける「ちりとてちん」は、
臨場感にあふれ落語の魅力を堪能しました。

枚岡樟風高等学校ダンス部パフォーマンス

2024年度

エネルギッシュなダンスに、会場の雰囲気が熱気であふれました。流行のJ-POPや、
様々なジャンルの曲を踊ってくださり、一生懸命練習された成果を披露していただき
ました。会場からは声援や手拍子も聞こえ、大いに盛りあがりました。

イコーラム登録団体の活動紹介
来場者の皆さんにそれぞれの団体活動を知っていただくことができました。特に若い
世代のお客さんは、初めて知る情報も多かったかもしれません。あらゆる人が自分ら
しく生きるために活動されている登録団体のお話に、真剣に耳を傾けていました。

スペシャルマジックショー
ハウスアカミモダンチョップハウス専属のマジシャン、千葉幸輝さんによるマジックショーは今年も
驚きの連続でした。ハンカチやトランプ、リングなど様々なアイテムを使ったり、テーブルを宙に浮か
せてみたりと、披露するたび「おお～！」と会場はどよめき、「どんな仕掛けなの？」と、子どもも
おとなも興味津々でした。

ご来場の皆さんに、登録団体
の日ごろの活動を知っていた
だく良い機会となりました。

様々な楽しいイベントの合間に
疲れた体をほっと一息。ホット
コーヒーやゆでたまご、パンに
焼き菓子などの軽食もあり多く
の方でにぎわっていました。｠

みんなで歌おう！うたごえ喫茶

パネル展示

開場前から多数の方が並ばれ、開演を心待ちにされている様子でした。ステージ
での素晴らしい歌唱と演奏で参加の皆さんも和気あいあいとした雰囲気の中、
振り付けをしながら楽しそうに歌っておられ、公演は大盛況でした。

落語家・露の瑞さん（左）と
キッズ落語くらぶの受講生の皆さん

枚岡樟風高等学校ダンス部の皆さん

登録団体による活動紹介（一部抜粋）

（展示一部抜粋）

ハウスアカミモダンチョップハウス専属  千葉幸輝さん

うたごえ喫茶「ほっとすてんしょん」の皆さん

イコーラム開催講座のご案内 4～6月

2025年4月23日（水）～5月4日（日・祝）
入場無料
申込不要

ライフステージ別に女性の健康のことをわかりやすく解説した資料を展示します。

※ただし4月28日（月）は休館日

ホールでの「クロマチックハーモニカ ミニコンサート」と
「きれいに歩いてすっきりしよう」体験レッスン
ギャラリースペースでのバースデーにちなんだ写真展示
お子様にバルーンアートをプレゼント（数量限定）
実演もあります。
子どもからおとなまで楽しめる“まるたせんせ”の
紙しばい、うたあそび、マジックなど。
プリズムカフェ（軽食）の営業
わたがしの無料券配布あり（数量限定）etc...

自由に集い、リラックスできる女性のための安心できる
居場所を提供します。
途中退出・自主休憩など、
自由にお過ごしいただけます。

イコーラムパネル展

2025年5月6日（火・祝）
午後1時～3時（開場：12時30分）

講師：大阪女学院大学・短大非常勤講師 
        大阪市こども相談センターカウンセラー　金 香百合さん

一時保育あり（無料）
※先着10名  5月3日までに要申込

一時保育あり（無料）
※先着10名  5月17日までに要申込

一時保育あり（無料）
※先着10名  5月31日までに要申込

一時保育あり（無料）
※先着10名  5月24日までに要申込

イコーラムバースデー

基調講演 
   テーマ「楽しく学んで、豊かに生きる！」
　イコーラム副統括責任者：金 香百合さん
イコーラムカレッジの紹介
受講についてのご案内
イコーラムソングをみんなで合唱♪

2025年5月21日（水）
午前10時～12時（開場：9時45分）

イコーラムカレッジ開講式

2025年6月4日（水）
午後1時30分～4時

ゆるらくルーム

娘である「私」の視点から、認知症の患者を抱えた家族の
内側を丹念に描いたドキュメンタリー。娘として、製作者として
のまなざしを愛する両親にまっすぐに向けた
この作品を通して、固定観念や思い込みに
縛られず自分らしく生きるとはどういうこと
なのかを一緒に考えてみませんか。

2025年5月28日（水）
午前10時～12時/午後2時～4時（全2回）
『ぼけますから、
  よろしくお願いします。』のDVD上映（各回字幕付き）

イコーラム シネマ

テーマ みんなで正しく学ぼう女性の健康のこと

イコーラムギャラリー

※空席があれば当日参加も可能

入場無料
定員10名
要申込

入場無料
各回定員20名
要申込

入場無料
定員100名
要申込

入場無料
定員100名
要申込
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みんなの相談室

一人で悩まないで
まずはご相談ください。

電 話 相 談

外国語での
相談

面 接 相 談

弁護士相談

メール相談

《女性相談員》 ０７２－９６０－９２０６

《男性相談員》 ０７２－９６６－５００２

お電話にてご予約ください。
《予約電話》 ０７２－９６０－９２０５
  火～日曜日 午前10時～午後4時（休館日除く）

＊日本語が話せる方（予約制）
《予約電話》 ０７２－９６０－９２０５

火～日曜日：午前10時～午後4時（休館日除く）

毎月第1土曜日：午後1時～5時
毎月第3水曜日：午後7時～9時（休館日除く）

火～日曜日：午前10時～午後4時
（夜間も可・休館日除く）

弁護士と日程調整の上、相談日を決定

《毎日受付》返信は休館日を除いて3日以内

火～日曜日：午前10時～午後4時
（休館日除く）

e-soudan@nifty.com

＊日本語が話せない方は、東大阪市役所内多文化共生情報プラザまで

  ０６－４３０９－３３１１　火～金曜日：午前10時～午後4時

にほんご

にほんご はな かた よやくせい

よやくでんわ

はな かた ひがしおおさかしやくしょないたぶんかきょうせいじょうほうぷらざ

か きんようび ごぜん じ ごご じ

ワークショップ
多くの人が集い笑顔があふれるイベントとなりました。

特定非営利活動法人日本福祉学習センター

視覚障がい者のサポートや点字体験が行
われました。点字は書き文字と異なり濁
点が先にあるなど、体験するまでは想像も
できないようなことが学べ、有意義なイベ
ントとなりました。

視覚障がい者福祉体験
絵本サークルココミル

多様な絵本が準備されており、
子どもたちは楽しそうにお話を
聞いていました。また、かわいら
しい雛飾りも作ることができ、子どもたちはとても嬉しそう
な様子で作成していました。

絵本の読み聞かせ 念願叶っての
　　　　笑福亭鶴瓶さん来館!!

マジッククラブドリーム研究会

優しいマジックからおとなも驚く本格的
なマジックもありました。また、風船で
動物の作り方など教えてもらうことが
でき、子どもからおとなまで、マジックを
している方も本当に楽しそうで良い空気
に包まれた時間でした。

　東大阪市在住の噺家であり、
日本初の女性落語家・露の都さん
プロデュースのイコーラム寄席
（2024年度 全８回)。
　大好評だった昨年12月の特別
公演に続き、今回は笑福亭鶴瓶さ
ん、露の都さん、笑福亭鶴二さん、
桂慶治朗さん、露の瑞さんの豪華
キャストでの開催となりました。
　寄席のチケットは販売開始と

ともに反響を呼び、あっという間に完売御礼となりました。観客の
皆様もこの日を心待ちにされていたことと思います。
　公演が始まると、笑福亭鶴瓶さんをはじめ五者五様の巧みな
話術に会場からは終始大きな笑い声が響き渡りました。
　東大阪にまつわる小噺や、夫婦間でのよくある会話のやりとりの
場面では観客の皆様も思わず頷いて共感されていました。地元の
エピソードに親近感を感じられた方も多くいらっしゃったと思いま
す。観客は絶えず笑顔に包まれ特別公演は大成功となりました。
今回も、ご出演下さった噺家の皆さまに心から感謝申し上げます。
　令和7年度も引き続き、露の都さんプロデュースのイコーラム寄席
を開催いたします。今回ご参加くださった方はもちろん、まだ参加
されたことのない方も、ぜひ寄席の魅力に触れてみませんか。今後
もご期待ください。

マジック体験とバルーンづくり

NPO法人ITブレーン東大阪

たくさんの個人情報が詰まっているスマホ。日本での保有率
は約97％と言われており、終活を考える年齢の方たちだけ
でなく、デジタルツールを
使用するすべての人がデジ
タル終活の必要性を強く
感じました。｠

デジタル終活のすすめ
NALC東大阪・大東「めざめ」

開店時から大盛況で、押し花を作り
ながら沢山の方の楽しそうな会話が
聞こえてくる、憩いの場となっていま
した。

出前サロン

特定非営利活動法人
東大阪エイフボランタリーネットワーク

本格的な折り紙の雛飾りが手軽に作れ
るワークショップで、こちらもスタート
直後から大盛況。順番待ちの方も多く
おられた大人気のイベントでした。

折り紙のおひな様づくり

ふれあいおもちゃリサイクルの会

運転手の帽子を被って乗る電車に、子ど
もたちは本当にうれしそうでした。団体
が一生懸命自分たちの技術で修理した、リサイクルおも
ちゃの配布もあり、多くの方で賑わいました。

子ども電車に乗ろう！
おもちゃの無料配布と抽選会

日本fudemoji協会

アートパフォーマンスは作成過程をだれもが息をのんで見守り、
完成後には大きな拍手に包まれました。作品はその後セン
ター内の壁面に展示し、多くの方が
それを見て感動されていました。
お面づくりを楽しみに遠方から来ら
れたご家族もあり、来場者の反応
に出展団体の方も大変喜んでおら
れました。

　初参加である私は、当日の盛り上がりがどんなものか期待と不安がありましたが、開場前から多くの方が待っておられ、東大阪市民
のみなさんが心待ちにしていたことを強く感じました。小さなお子様からご年配の方まで様々な方が参加していただきやすいように
趣向を凝らしたものばかりで、イコーラムがサポートする多様な活動を知っていただくとても素晴らしいイベントだったと思います。

（編集） 事業推進委員　荒井・北川

パフォーマンス披露・お面づくり
一般社団法人ピッコレマニ

本格的なハンドトリートメントとネイ
ルが安価で体験できるとあって、時間
を延長するほど希望者が多くおられま
した。手をきれいにしてもらうことで、
心まですっきりした様子で体験者の
笑顔があふれるブースとなりました。

ネイル体験とハンドトリートメント

イコーラム寄席 特別講演

笑福亭 鶴瓶さん

笑福亭 鶴二さん 露の都さん

桂 慶治朗さん 露の瑞さん

満員御礼!

プロデュース 噺家 露の都プロデュース 噺家 露の都

2025年
3月22日（土）

2025年
3月22日（土）

社会資源開発研究会
参加者の誰でも簡単に且つ、個性
も出せるきれいなリースづくりが
できるイベント。団体の方が自ら
山で採取し丁寧に乾燥させた
松ぼっくりを使用しているそう。
皆さん夢中になってリースを作ら
れていました。

リース作り


