
主催：東大阪市　　　企画・運営：一般財団法人大阪府男女共同参画推進財団

女の子だったら･･･男の子だったら･･･こうなってほしいと期待してしまうのが

親心というもの。女の子も男の子も、みんな個性を持っている。そんな個性を   

引き出して発揮できるよう、個性をはぐくむ子育てを共に考えましょう。

子どもが感情をぶつけてきたり、よくわからない行動をしてみたり…子育てに

悩みは尽きないですね。子育てを通してわき起こってくる自分の感情と向き

合って、子どもとのよりよい関係を築きましょう。

10：00～12：00

10：00～12：00

一時保育あり

個性をはぐくむ子育て

会　場：東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム

　　　　第1・第2研修室

参加費：無料

一時保育：あり（事前予約必要）

平成 26 年度

女 性 応 援 セ ミ ナ ー

講師：遠矢 家永子さん
とお　 や　　   か　  え　  こ

（NPO 法人ＳＥＡＮ　副理事長、事務局長）

PTAや子ども会等の役員・委員、また子どもを対象にした造形教室やおはなし会の主

宰など、自らの子育てを通して数々の活動に携わり、1997年保育サポートグループネッ

トワークステーションとんがらし（現NPO法人SEAN）を結成。 2002年、子ども対

象の「ジェンダーと暴力」をテーマとした人権教育プログラムを、2009年には

GCR@SEAN認定講座「次世代の子どもへの大人の責任力」のプログラムを開発し、

子どもの人権に関する啓発活動を行っている。

定  員：20人

申込締切：6月12日

平成26年

6/19 木

‘子ども’の感情‘わたし’の感情と向き合う

講師：津村 薫さん
つ    むら　 かおる

（女性ライフサイクル研究所 Felien(フェリアン)）

1990年、女性ライフサイクル研究所設立時よりスタッフとして勤務。保護者向けの 

子育て講座だけでなく、子育て支援職や福祉職をはじめとする対人援助職向けの研修や、

メンタルヘルスやコミュニケーションなどの企業研修、女性の生き方に関する講座など

多数の講演活動を行っている。共著に『子どもの叱り方』、『親子でストレスに強くなる

方法』など（三学出版）。その他、論文多数。

平成26年

6/26 木

子 育 て 編



●日　時：平成 26 年 6月 19 日 ( 木 ) 午前 10 時～12 時

　　　　　平成 26 年 6月 26 日 ( 木 ) 午前 10 時～12 時

●会　場：東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム　　

　　　　　 第１・第２研修室　　　 

●対象・定員：東大阪市在住・在勤・在学の女性　20 人

●参加費：無料　　

●一時保育：１歳半～就学前幼児　定員 10 人、ひとり 200 円

　　　　　　 （申込先着順・開催日の 1週間前までに要予約）

●申込方法：
ハガキ、ＦＡＸ、メールに講座名「女性応援セミナー」受講動機、
住所、氏名、電話番号、ＦＡＸ番号、希望日、保育の有無             
（子どもの氏名・生年月日）を記入し、下記までお申し込み  
ください。イコーラムＨＰからも申込可能です。

●申込締切：平成 26 年６月 12 日（木）必着
　　　　　　　※申込多数の場合は抽選

★お申込みにあたってお預かりする個人情報は、本事業以外の目的で使用することはありません。

氏　名
年    代

生年月日

　　　

年 　 　月　  　日　

職　業

歳代

ふりがな

(ふりがな )

( お子様のお名前 )

住　所

電話番号

Ｅ－ｍａｉｌ

ＦＡＸ

参加動機

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム　宛

FAX   072-960-9207

( 勤務先・自宅・携帯 )

( 勤務先・自宅・携帯 )

( 勤務先・自宅 )

有
・
無

女性応援セミナー　申込フォーム

  平成 26年度 女性応援セミナー　～子育て編～

★ お申し込み・お問い合せ ★    
 〒578-0941　東大阪市岩田町 4-3-22-600

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム

Tel   072-960-9201 ／ Fax  072-960-9207
E-mai l    ikoramu@nifty .com            
URL   http://www.ikoramu.com

一時保育
希　望

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム
（近鉄奈良線　若江岩田駅前　希来里ビル施設棟６Ｆ）


